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Тема: Страх смерти и болезней 
Текст: Фил. 1:21-26 
Вступление: 
I. Моя задача в проповеди, по меньшей мере, если не убедить Вас захотеть умереть, то, как минимум, 

помочь не бояться смерти. 
II. Существует 3 категории людей, которые не хотят больше жить или не боятся смерти: 

A. Сильные физические страдания 
B. Душевная боль 
C. «Для меня жизнь Христос, а смерть приобретение ([Fri] ke,rdoj, gain, advantage, profit)» Фил. 1:21.  

1. Но почему христиане не спешат/не торопятся умирать 
2. Стив Джоп: Выступление перед студентами Стратфорда: «Даже Христиане, которые мечтают о 

рае, не хотят умирать». Сам Стив тоже не спешит и оставил руководящее положение в 
компании Apple, чтобы заняться лечением от рака.  

III. Люди не хотят умирать как в истории со старухой: «где же та смерть»? ИЛИ греческой легенде.  
IV. Отчего люди больше всего умирают. Статистика ВООЗ по Украине на 2010  

A. Продолжительность жизни: в Украина 67,6, Россия 67,8, Германии 80,2 
(http://gamapserver.who.int/gho/interactive_charts/mbd/life_expectancy/atlas.html), 

B. Классификация смертности на 100.000 человек: Инфекционные заболевания – 61, Не 
инфекционные – 881, Травмы – 130. 

C. Смертность от определенных заболеваний на 100.000 человек: Дифтерия – 61, Корь – 48, Свинка – 
1985, Коклюшь – 1025, Краснуха – 3495, Столбняк – 17, Туберкулез – 14574. 

D. Вероятность смертности взрослых от 15 до 60 на 1000 человек: мужчины – 399, женщины – 151. 
E. Ежегодно в мире умирает 60 миллионов человек из них 20% в возрасте до 5 лет.   

V.  Доклад МЧС Украины «О состоянии техногенной безопасности в Украине» за 2007-8. 

(http://forinsurer.com/files/file00317.pdf) Основные виды событий, которые привели к несчастным 
случаям со смертельным исходом на производстве в 2008 году:  

• ДТП (19%),  
• падение людей (17%),  
• обрушение предметов, материалов, породы, грунта (15%),  
• действие предметов и деталей, которые двигаются (10%),  
• поражение электрическим током (7%),  
• наезд транспортных средств на территории производственных участков (5 %),  
• действие вредных и токсичных веществ (3 %);  
• пожара (2,2%),  
• взрывы, намеренное убийство, внезапный выброс угля и газа (по 2 %),  
• другие (15,8%).  

 

Непроизводственный травматизм 

По данным Госкомстата, в Украине каждый год от несчастных случаев непроизводственного характера 
гибнет около 70 тыс. человек и травмируется свыше 2 млн. человек, из которых около 365 тыс. человек 
становятся инвалидами, преимущественно трудоспособного возраста (около 75%). 
Каждый год в мире гибнет около 950 тыс. детей и молодежи до 18 лет, из которых неумышленные травмы 
составляют почти 90% случаев. Травмы, полученные в ДТП, являются основной причиной смерти среди 15-
19 летних и второй причиной смертности 5-14 летних детей. 

 
Смертность от рака.  

По последним данным, главного онколога Министерства здравоохранения Украины Игоря Щепотина, в 
Украине ежедневно от рака умирают 239 человек, или 10 - каждый час. В Украине ежегодно раком 
заболевает более 160 тысяч человек. Ежедневно в стране возникает 442 новых случая рака, или 18 - 
ежечасно. Заболеть раком в течение жизни в Украине рискует каждый третий-четвертый мужчина и 
каждая пятая-шестая женщина. По состоянию на 1 января 2011 года на учете онкологических учреждений 
Украины находилось более 960 тысяч онкологических больных, в том числе 5,5 тысяч детей, сообщил 
Щепотин. http://korrespondent.net/tech/health/1181092-minzdrav-kazhdyj-chas-ot-raka-v-ukraine-umirayut-10-chelovek  

Изложение: 
I. Что такое смерть? 

A. Мифы о смерти 
1. Реинкорнация или перевоплощение 
2. Прекращение существования  
3. Евр. 9:27 «И как человекам положено однажды умереть, а потом суд».  

B. Четыре причины болезни и смерти: 

http://gamapserver.who.int/gho/interactive_charts/mbd/life_expectancy/atlas.html
http://forinsurer.com/files/file00317.pdf
http://korrespondent.net/tech/health/1181092-minzdrav-kazhdyj-chas-ot-raka-v-ukraine-umirayut-10-chelovek
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1. Последствие грехопадения – Быт. 3:16-19. 
2. Наказание за грех – «блудников и прилюбодеев судит Бог» Евр. 13:4.  
3. Наказание за глупость – «благоразумный видит беду и укрывается, а неопытные идут вперед и 

наказываются» Пр.22:3.  
4. Испытания Иова 

II. Почему человек боится смерти?  
A. Смерть следствие наказания Рим. 6:23 «Ибо возмездие за грех—смерть».  
B. Смерть характеризует правление сатаны, результат и спутник греха Рим. 5:21 «дабы, как грех 

царствовал к смерти». 
C. Смерть будет уничтожена с наступлением царства Христа Отк. 20:14 «И смерть и ад повержены в 

озеро огненное. Это смерть вторая». 1Кор. 15:26 «Последний же враг истребится—смерть». 
III. Как не бояться смерти? 

A. Примирится с Богом. 
1. Рим. 3:23 «все согрешили и лишены славы Божией», Рим. 6:23 «возмездие за грех смерть, а 

дар Божий жизнь в Иисусе Христе» Иоанна 5:24 «Истинно, истинно говорю вам: слушающий 
слово Мое и верующий в Пославшего Меня имеет жизнь вечную, и на суд не приходит, но 
перешел от смерти в жизнь».  

2. Практически: признать себя грешником, попросить прощения у Бога, подчинить Ему свою 
жизнь.  

B. Познавать Жизнь.  
1. Почему верующий боится смерти? 

a. 1 Иоанна 4:16-21 «
16

И мы познали любовь, которую имеет к нам Бог, и уверовали в нее. Бог 
есть любовь, и пребывающий в любви пребывает в Боге, и Бог в нем.  

17
Любовь до того 

совершенства достигает в нас, что мы имеем дерзновение в день суда, потому что 
поступаем в мире сем, как Он.  

18
В любви нет страха, но совершенная любовь изгоняет 

страх, потому что в страхе есть мучение. Боящийся несовершен в любви.  
19

 Будем любить 
Его, потому что Он прежде возлюбил нас.  

20
Кто говорит: „я люблю Бога ", а брата своего 

ненавидит, тот лжец: ибо не любящий брата своего, которого видит, как может любить 
Бога, Которого не видит?  

21
И мы имеем от Него такую заповедь, чтобы любящий Бога 

любил и брата своего». 
b. Верующий, боящийся смерти не достаточно хорошо знает Бога стих 18 
c. Бог есть Любовь→Мы познали Любовь→В любви нет страха→Совершенная Любовь 

изгоняет страх.  
d. Как проверить что я люблю Бога? Стихи 20-21.  

2. Как же познавать Бога? 
a. Проводить время с Ним, делая это приоритетом в жизни.  
b. Чем больше Вы чем-то занимаетесь, тем лучше знаете это. Чем больше вы что-то цените, 

тем больше думаете об этом и уделяете внимание. 
c. Практически: 

1). Читайте Библию (Какую книгу посоветуете для друга в больнице? Библию! Нет с ним не 
все так плохо).  

2). Заучивайте отрывки 
3). Размышляйте над прочитанным (Пс. 1:1-2) 
4). Думайте, как применить прочитанное 
5). Молитесь постоянно и ведите молитвенный дневник 
6). Общайтесь с другими христианами и посещайте церковь и малую группу) 
7). Служите Богу тем даром, какой получили  

d. Пример 80 летнего Поликарпа, который безбоязненно принял смерть.  
e. Собственный пример с самолетом или дежурствами в ПатАнатомии (Ис. 41:1-3, 51:12-13, 

Пс. 4:9)  
f. Не могу назвать одно качество Бога или один отрывок Писания, которые помогают не 

бояться. Их очень много. Но, советую, живите так, чтобы не было страшно умирать.  
C. Предусмотрительные советы. Пр.22:3. «предупрежден - значит вооружен».  

1. Профилактика дешевле чем лечение (утр. зарядка, спортзал, сауна, бассейн и т.д.).  
2. Имейте сбережения, мед. страховку, аптечку, телефон знакомого врача на случай болезни. 
3. Не паникуйте, но молитесь. 
4. Старайтесь иметь минимальные знания для оказания первой помощи.  
5. Смиряйтесь с летальным диагнозом и учитесь жить со своими болезнями.   
6. Евангелизируйте – живите, чтобы спасать людей от смерти.  
7. Думайте и живите в перспективе вечности. 

Заключение: познавайте ЖИЗНЬ, чтобы не боятся смерти.  


