
Lisez la leçon 1: La Bible 

INTRODUCTION 

Généralement, les gens croient en l’existence d’un Être Suprême, qui serait plus puissant que 
tout autre être humain sur terre. Mais les opinions divergent grandement sur sa vraie nature. 
Certaines cultures ne croient pas en l’existence d’un Dieu qui serait une personne distincte. 
D’autres cultures croient en l’existence d’une multiplicité de dieux qui peupleraient le monde 
visible et invisible. Mais la Bible, au contraire, enseigne qu’il n’existe qu’Un seul vrai Dieu, et 
que lui seul est digne de notre louange et adoration. 

Mais d’aucuns diront : « Pourquoi croire en ce que la Bible dit au sujet de Dieu ? » La question 
peut paraître légitime. En effet, il est impossible de prouver uniquement par la raison humaine 
que la Bible est la Parole de Dieu. Mais il existe toutefois des preuves aussi bien rationnelles 
qu’existentielles qui expliquent la raison pour laquelle des millions de personnes, depuis des 
milliers d’années, ont cru, et continuent de croire fermement que la Bible est la Parole de Dieu. 
Voici ci-dessous les raisons qui prouvent que la Bible est bien la Parole de Dieu : 

10 RAISONS POUR LESQUELLES NOUS CROYONS QUE LA BIBLE EST LA PAROLE DE DIEU 

(1)  Il n’existe sur la terre, aucun livre aussi pérenne (ancien), aussi véridique et complet, qui 
nous enseigne sur Dieu, sur nous-mêmes, sur le monde et sur l’avenir éternel, comme la Bible. 
La Bible commence par nous raconter l’histoire de la création, et termine en nous racontant 
l’histoire du monde à venir, dans lequel il n’y aura ni péché, ni maladie, ni souffrance, ni mort. 
Dans l’intervalle entre l’histoire merveilleuse de la création et celle de sa fin, la Bible nous 
raconte l’histoire de l’homme sur la terre ; sa chute dans le péché, et sa rédemption en Christ. 

La Bible nous parle aussi des œuvres merveilleuses de Dieu à travers l’histoire humaine. 

(2)  Les écrivains de la Bible ont cru et enseigné que leurs écrits étaient inspirés par Dieu. Le 
Seigneur Jésus-Christ, qui est la personne la plus admirée et honorée de l’histoire humaine, a lui 
aussi cru et enseigné que la Bible est réellement la Parole de Dieu. 

(3)  La Bible répond à plusieurs de nos questions les plus profondes concernant Dieu, nous-
mêmes, et le monde ; questions qu’aucune autre personne ou religion n’est parvenue à 
répondre d’une manière satisfaisante. La nature, l’histoire et la philosophie humaines, ne 
parviennent pas à répondre aux questions profondes qui bouleversent notre esprit et notre 
âme. 

(4)  La Bible ne nous enseigne pas seulement la différence entre le bien et le mal devant Dieu, 
elle nous enseigne surtout comment recevoir la puissance de faire le bien, et de résister au mal.  

(5) La Bible annonce plusieurs prophéties relatives aux individus, aux nations, et à certains 
événements spécifiques. Plusieurs de ces prophéties se sont accomplies exactement comme 
prédites. Comme plusieurs prophéties prédites se sont accomplies exactement, nous pouvons 



aussi avoir confiance que les autres prophéties prédites sur le futur de l’histoire humaine et du 
monde s’accompliront sans faute. 

(6) La Bible contient 66 livres, écrits pendant au moins 1500 ans, par 40 différents auteurs 
humains, qui vivaient dans 3 continents différents. Malgré cette diversité d’auteurs, de temps et 
de location géographique, la Bible nous présente un message unifié, sans contradiction. 

(7) Les savants bibliques, à travers un travail archéologique minutieux, ont confirmé la véracité 
des données historiques et géographiques mentionnées dans la Bible. Malgré son ancienneté, le 
message de la Bible demeure précis en tant que témoin historique de l’histoire du peuple de 
Dieu et de l’ancien proche orient. 

(8) La Bible est le seul livre humain pour lequel il existe des copies de ses manuscrits anciens. 
Nous pouvons avec confiance affirmer que la Bible que nous lisons aujourd’hui est la même que 
celle lue par les hommes qui ont vécu pendant la période biblique. 

(9) La Bible est le livre le plus influent du monde. Elle est le premier livre imprimé ; elle est le 
livre le plus traduit dans l’histoire humaine ; elle est le livre le plus distribué et vendu dans le 
monde ; et Dieu la protège, malgré les efforts humains pour la détruire. 

(10) Des millions de gens ont été transformés par le message de la Bible. La Bible ne nous 
informe pas simplement sur ce que Dieu a fait dans le passé. Elle nous enseigne sur ce que Dieu 
veut faire dans notre vie aujourd’hui, afin de nous permettre de vivre dans le bonheur dans le 
présent et dans l’éternité. La Bible nous enseigne comment recevoir le pardon et la paix de 
Dieu, afin de vivre une vie épanouie et heureuse sur terre. 

QUESTIONS AU SUJET DE LA BIBLE 

1. D’où vient la Bible ? 

Chaque livre de la Bible a un auteur humain, mais Dieu lui-même en est le vrai auteur. Selon 2 
Timothée 3 : 16, la Bible est « inspirée de Dieu. » C’est-à-dire, Dieu a d’une manière surnaturelle 
« soufflé » le message de la Bible à travers l’auteur humain qu’il utilisait pour faire passer sa 
Parole au reste de l’humanité. Parfois Dieu dictait sa Parole aux auteurs humains directement. 
Parfois Dieu poussait les auteurs humains à rechercher d’eux-mêmes la signification spirituelle 
des événements qu’Il permettait de se produire dans leur vie. Mais chaque fois, Dieu guidait les 
auteurs humains afin qu’ils écrivent exactement ce qu’Il voulait qu’ils écrivent pour former la 
Bible. 

Références bibliques 

« Toute Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, 
pour instruire dans la justice. » 2 Timothée 3 : 16 

« Car ce n’est pas par une volonté d’homme qu’une prophétie a jamais été apportée, mais c’est 
poussés par le Saint-Esprit que des hommes ont parlé de la part de Dieu. » 2 Pierre 1 : 21 



Voir aussi Exode 19 : 7 ; 20 : 1-19 ; 24 : 4 ; Josué 24 : 26-27 ; 1 Rois 2 : 1-3 ; Jérémie 36 : 1-2 ; 
Actes 28 : 23-25 ; Romains 16 : 25-26 ; Hébreux 1 : 1 ; 2 Pierre 3 : 1-2. 

2. Que gagnons-nous en étudiant la Bible ? 

(a)  La Bible nous enseigne plusieurs vérités que nous ne pouvons apprendre nulle part 
ailleurs. 

(b)  La Bible nous enseigne comment vivre d’une manière qui est agréable et honore Dieu. 

(c)  La Bible nous promet le bonheur si nous vivons selon ce qu’elle nous enseigne. 

(d)  La Bible nous enseigne comment recevoir la vie éternelle et vivre dans la félicité éternelle 
après cette vie terrestre. 

Références bibliques 

« Jésus répondit: Il est écrit: L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui 
sort de la bouche de Dieu. » Matthieu 4 : 4 

« Je serre ta parole dans mon cœur, afin de ne pas pécher contre toi. » Psaume 119 : 11 

« La crainte de l’Éternel est pure, elle subsiste à toujours; Les jugements de l’Éternel sont vrais, 
ils sont tous justes. Ils sont plus précieux que l’or, que beaucoup d’or fin; Ils sont plus doux que 
le miel, que celui qui coule des rayons. » Psaume 19 : 9-11 

« Heureux l’homme qui ne marche pas selon le conseil des méchants, qui ne s’arrête pas sur la 
voie des pécheurs, et qui ne s’assied pas en compagnie des moqueurs, mais qui trouve son 
plaisir dans la loi de l’Éternel, et qui la médite jour et nuit! Il est comme un arbre planté près 
d’un courant d’eau, qui donne son fruit en sa saison, et dont le feuillage ne se flétrit point: Tout 
ce qu’il fait lui réussit. » Psaume 1 : 1-3 

Voir aussi Psaume 19 : 7-11 ; 119 : 41-45 ; 50-52 ; 89-93 ; 97-100 ; Proverbes 6 : 23 ; 

22 : 21 ; Matthieu 13 : 23 ; Luke 11 : 28. 

3. Pouvons-nous avoir confiance en ce que la Bible enseigne ? 

Oui, certainement ! La Parole de Dieu est vraie dans tout ce qu’elle enseigne. Tout ce que la 
Bible promet ne manquera pas de s’accomplir. 

Références bibliques 

« Les œuvres de ses mains sont fidélité et justice; toutes ses ordonnances sont véritables, 
affermies pour l’éternité, faites avec fidélité et droiture. » Psaume 111 : 7-8 



« Le fondement de ta parole est la vérité, et toutes les lois de ta justice sont éternelles. » 
Psaume 119 : 160 

Voir aussi 2 Samuel 22 : 31 ; Psaume 12 : 6 ; 19 : 7-9 ; 119 : 142, 151 ; Actes 1 : 16. 

4. Quel a été l’enseignement de Jésus au sujet de la Bible ? 

Pendant la vie et le ministère de notre Seigneur Jésus-Christ sur la terre, le Nouveau Testament 
n’était pas encore écrit. Par conséquent, le Seigneur a utilisé l’Ancien Testament qu’Il 
considérait comme la Parole véridique de Dieu. Le Christ a enseigné que toutes les prophéties 
de l’Ancien Testament s’accompliront sans faute. 

Jésus affirme : 

« Sanctifie-les par ta vérité: ta parole est la vérité. » Jean 17 : 17 

« Car, je vous le dis en vérité, tant que le ciel et la terre ne passeront point, il ne disparaîtra pas 
de la loi un seul iota ou un seul trait de lettre, jusqu’à ce que tout soit arrivé. » Matthieu 5 : 18 

« Alors Jésus leur dit: O hommes sans intelligence, et dont le cœur est lent à croire tout ce 
qu’ont dit les prophètes! Ne fallait-il pas que le Christ souffrît ces choses, et qu’il entrât dans sa 
gloire? Et, commençant par Moïse et par tous les prophètes, il leur expliqua dans toutes les 
Écritures ce qui le concernait. » Luc 24 : 17 

Voir aussi Matthieu 5 : 17 ; Luc 24 : 25-27 ; Jean 2 : 22 ; 5 : 39. 

5. Vu que la Bible est un livre ancien, est-elle encore utile aujourd’hui ? 

Certainement. La Bible est un livre vivant et puissant. Elle parle à tout le monde, en tout lieu, et 
en tout temps. La vérité biblique est une lumière, un guide, une inspiration, un réconfort, et un 
défi pour tous et chacun. 

Références bibliques 

« Car la parole de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante qu’une épée quelconque à deux 
tranchants, pénétrante jusqu’à partager âme et esprit, jointures et moelles; elle juge les 
sentiments et les pensées du cœur. » Hébreux 4 : 12 

« Toute Écriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, 
pour instruire dans la justice, afin que l’homme de Dieu soit accompli et propre à toute bonne 
œuvre. » 2 Timothée 3 : 16-17 

« A toujours, ô Éternel! Ta parole subsiste dans les cieux. » Psaume 119 : 89 

Voir aussi Ésaïe 40 : 8 ; 59 : 21 ; Marc 13 : 31 ; Luc 16 : 17 ; 1 Pierre 1 : 24-25 ; Jude 3. 

6. Comment est-ce que la Bible peut-elle nous servir de guide ? 



La Bible nous enseigne à distinguer entre le bien et le mal devant notre Dieu. Elle nous instruit 
aussi dans notre vie morale, dans les questions relatives au mariage, à la famille, au travail, à 
l’éducation, aux affaires, à la politique, dans les relations interpersonnelles etc. Bien que la 
Bible ne soit pas un manuel de la casuistique morale, bien qu’elle ne nous donne pas des 
instructions précises sur chaque sujet possible de la vie, elle nous donne toutefois, des 
principes spirituels clairs à partir desquels nous pouvons approcher et résoudre les différents 
problèmes de la vie. 

Références bibliques 

« Comment le jeune homme rendra-t-il pur son sentier? En se dirigeant d’après ta parole. » 
Psaume 119 : 9 

« Ta parole est une lampe à mes pieds, et une lumière sur mon sentier. » Psaume 119 : 105 

Voir aussi Deutéronome 31 : 10-12 ; Psaume 119 : 24-40, 159 ; Proverbes 6 : 20-23 ; Ésaïe 2 : 3. 

7. Quelles sont les autres bénédictions que nous recevons de la Bible ? 

La Bible nous donne du réconfort pendant les temps de souffrance. Elle nous encourage 
pendant les temps d’épreuves. Elle nous donne de l’espérance pendant les temps de désespoir. 
Elle nous illumine pendant le temps de décision. Elle nous donne la paix pendant les temps de 
trouble. Elle nous rassure de l’amour et de la grâce de notre tendre père céleste. 

Références bibliques 

« Les ordonnances de l’Éternel sont droites, elles réjouissent le cœur; les commandements de 
l’Éternel sont purs, ils éclairent les yeux. » Psaume 19 : 8 

Fondations de la foi chrétienne – Leçon 1 7 « Il y a beaucoup de paix pour ceux qui aiment ta loi, 
et il ne leur arrive aucun malheur. »  

Psaume 119 : 165 « Je n’oublierai jamais tes ordonnances, car c’est par elles que tu me rends la 
vie. » Psaume 119 : 93 

« Or, tout ce qui a été écrit d’avance l’a été pour notre instruction, afin que, par la patience, et 
par la consolation que donnent les Écritures, nous possédions l’espérance. » Romains 15 : 4 

Voir aussi Psaume 19 : 7 ; 119 : 1-16 ; 32, 45, 50 ; Jacques 1 : 25 ; 1 Pierre 2 : 2 ; Apocalypse 1 : 
3. 

8. Quelles sont les bénédictions que nous recevons à travers la lecture de la Bible ? 

La plus grande bénédiction que nous recevons en lisant la Bible c’est la vie éternelle en Jésus-
Christ. Toutes les autres bénédictions que nous recevons pendant cette vie sont temporaires, 
mais la vie nouvelle que nous recevons en Jésus-Christ est éternelle et glorieuse. 



Références bibliques 

« Dès ton enfance, tu connais les saintes lettres, qui peuvent te rendre sage à salut par la foi en 
Jésus- Christ. » 2 Timothée 3 : 15 

« Mais ces choses ont été écrites afin que vous croyiez que Jésus est le Christ, le Fils de Dieu, et 
qu’en croyant vous ayez la vie en son nom. » Jean 20 : 31 

Voir aussi 1 Corinthiens 15 : 3-4 ; Éphésiens 1 : 1-14 ; 2 Thessaloniciens 2 : 13-15 ; 2 Timothée 
3 : 15 ; Jacques 1 : 18, 21.  

 


