
La leçon 6 - Le Saint Esprit selon la Bible 

Introduction 

Avant de retourner au ciel, le Seigneur Jésus-Christ avait promis à ses disciples qu’Il leur 
enverrait un consolateur, le Saint-Esprit. Le Seigneur Jésus avait promis que le Saint-Esprit 
viendrait habiter dans ses disciples, et leur donner le pouvoir spirituel de vivre dans la sainteté 
et dans la volonté de Dieu. Jésus avait promis que le Saint-Esprit leur servirait de conseiller et 
de guide, afin que leurs pensées et vie se conforment à la pensée et à la vie de Dieu. 

A travers la présence du Saint-Esprit en eux, les disciples seraient capables de produire du fruit 
spirituel qui glorifierait Dieu. Le Saint- Esprit purifierait la vie des disciples, et les aiderait à 
vivre dans l’amour, la joie et la paix de Dieu. Mais davantage, le Saint-Esprit rendrait les 
disciples capables de témoigner de leur foi avec puissance et efficacité pour amener les non 
croyants à la foi en Christ. 

1. Qui est le Saint-Esprit ? 

Comme le Père et le Fils, le Saint-Esprit est Dieu. Dans l’Ancien Testament, le Saint-Esprit est 
souvent décrit comme : « l’Esprit ». Dans le Nouveau Testament, il est décrit : « L’Esprit Saint ». 
Dans l’église, le Saint-Esprit est décrit comme la troisième personne de la trinité : Père, Fils, et 
Saint-Esprit. 

Références bibliques 

« Dès que Jésus eut été baptisé, il sortit de l’eau. Et voici, les cieux s’ouvrirent, et il vit l’Esprit de 
Dieu descendre comme une colombe et venir sur lui. Et voici, une voix fit entendre des cieux ces 
paroles: Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j’ai mis toute mon affection. » Matthieu 3 : 16-17 

« Dieu nous les a révélées par l’Esprit. Car l’Esprit sonde tout, même les profondeurs de Dieu. 
Lequel des hommes, en effet, connaît les choses de l’homme, si ce n’est l’esprit de l’homme qui 
est en lui? De même, personne ne connaît les choses de Dieu, si ce n’est l’Esprit de Dieu. » 1 
Corinthiens 2 : 10-11 

Voir aussi Genèse 1 : 2 ; Job 33 : 4 ; Psaume 104 : 30 ; Matthieu 28 : 18-20 ; Actes 5 : 3-4 ; 1 
Corinthiens 2 : 10-11 ; 3 : 16 ; Galates 4 : 6. 

2. Adorons-nous donc trois dieux appelés : Père, Fils, et Saint-Esprit ? 

Non. La Bible enseigne clairement qu’il n’existe qu’Un seul vrai Dieu. Mais la Bible enseigne que 
le Père est Dieu, le Fils est Dieu, et le Saint-Esprit est Dieu. Les chrétiens décrivent le seul vrai 
comme le Dieu Trinitaire (Tri-unité, Trois en Un). Certes, la réalité de l’unicité de Dieu dans sa 
Trinité dépasse notre intelligence humaine. Mais comme la Bible nous l’enseigne, 

nous l’acceptons par la foi. Nous adorons donc le Dieu Un, mais qui se manifeste en nous en 
trois personnes : Père, Fils, et Saint-Esprit. 



Références bibliques 

« Écoute, Israël! L’Éternel, notre Dieu, est le seul Éternel. » Deutéronome 6 : 4 

« Que la grâce du Seigneur Jésus-Christ, l’amour de Dieu, et la communication du Saint-Esprit, 
soient avec vous tous! » 2 Corinthiens 13:14 

Voir aussi Psaume 86 : 10 ; Ésaïe 44 : 6 ; Jean 10 : 30 ; 15 : 26 ; 17 : 20- 23 ; Romains 8 : 9. 

3. Est-ce que le Saint-Esprit est vraiment une personne divine, ou simplement une 
influence spirituelle ? 

Le Saint-Esprit est véritablement une personne divine comme le Père 
et le Fils. Le Saint-Esprit est vraiment une personne ; Il pense, Il sent, 
Il aime, et Il agit. Il nous réconforte, Il prie pour nous, Il écoute nos prières, Il nous enseigne, Il 
nous guide, Il nous purifie, Il habite en nous. 
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« Mais le consolateur, l’Esprit-Saint, que le Père enverra en mon nom, vous enseignera toutes 
choses, et vous rappellera tout ce que je vous ai dit. » Jean 14 : 26 

« Hommes frères, il fallait que s’accomplît ce que le Saint-Esprit, dans l’Écriture, a annoncé 
d’avance, par la bouche de David, au sujet de Judas, qui a été le guide de ceux qui ont saisi Jésus. 
» Actes 1 : 16 

« Quand le consolateur sera venu, l’Esprit de vérité, il vous conduira dans toute la vérité; car il 
ne parlera pas de lui-même, mais il dira tout ce qu’il aura entendu, et il vous annoncera les 
choses à venir. » Jean16:13 

Voir aussi Luc 4 : 14 ; 12 : 12 ; Jean 14 : 16-17, 26 ; 15 : 26 ; 16 : 7-15 ; Actes 5 : 3-4 ; 8 : 29 ; 13 : 
2 ; Romains 8 : 6, 11 ; 15 : 30 ; 1 Corinthiens 2 : 4 ; Éphésiens 4 : 30. 

4. Quelle est la première mention du Saint-Esprit dans la Bible ? 

Dès le premier chapitre de la Bible, au deuxième verset, nous lisons au sujet du Saint-Esprit. Le 
Saint-Esprit était présent et agissait dans le processus de la création du monde. Et chaque jour, 
le Saint-Esprit continue de soutenir la création de Dieu. 
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« La terre était informe et vide: il y avait des ténèbres à la surface de l’abîme, et l’esprit de Dieu 
se mouvait au-dessus des eaux. » Genèse 1 : 2 

« Il forme avec les eaux le faîte de sa demeure; Il prend les nuées pour son char, Il s’avance sur 
les ailes du vent. » Psaume 104 : 3 



5. Quelle est le rôle du Saint-Esprit dans notre vie spirituelle ? 

Le Saint-Esprit est le créateur de la vie spirituelle, comme Il est aussi le créateur de la vie 
naturelle. Il produit en nous le fruit spirituel, Il nous conduit dans la vérité, Il nous donne la 
victoire sur la tentation, Il nous réconforte dans l’épreuve, Il nous assure du pardon divin 
quand nous nous repentons du péché. Il nous donne la puissance spirituelle pour vivre dans la 
victoire vis-à-vis de Satan et du péché. Il nous aide à devenir de plus en plus comme notre 
Seigneur Jésus-Christ. 
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« Jésus répondit: En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît d’eau et d’Esprit, il ne 
peut entrer dans le royaume de Dieu. Ce qui est né de la chair est chair, et ce qui est né de 
l’Esprit est esprit. » Jean 3 : 5-6 

« Mais vous recevrez une puissance, le Saint-Esprit survenant sur vous, et vous serez mes 
témoins à Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre. » 
Actes 1 : 8 

« Quand ils eurent prié, le lieu où ils étaient assemblés trembla; ils furent tous remplis du Saint-
Esprit, et ils annonçaient la parole de Dieu avec assurance. » Actes 4 : 31 

Voir aussi Actes 2 : 38 ; 4 : 8 ; 9 : 31 ; 13 : 2-4 ; 15 : 8, 28 ; 16 : 6 ; Romains 8 : 13-16, 26 ; 1 
Corinthiens 2 : 4, 12-14 ; 2 Corinthiens 3 : 3 ; Tite 3 : 5 ; Éphésiens 3 : 16 ; 1 Pierre 1 : 2 ; 1 Jean 
3 : 24. 

6. Comment pouvons-nous recevoir le Saint-Esprit dans notre vie ? 

Pour recevoir le Saint-Esprit, nous devons nous repentir de nos péchés, placer notre confiance 
dans le pardon que Jésus-Christ nous accorde, et demander à Dieu de nous accorder son Esprit 
Saint. 
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« Pierre leur dit: Repentez-vous, et que chacun de vous soit baptisé au nom de Jésus- Christ, 
pour le pardon de vos péchés; et vous recevrez le don du Saint-Esprit. » Actes 2 : 38 

« Si donc, méchants comme vous l’êtes, vous savez donner de bonnes choses à vos enfants, à 
combien plus forte raison le Père céleste donnera-t-il le Saint-Esprit à ceux qui le lui 
demandent. » Luc 11 : 13 

Voir aussi Actes 5 : 32 ; 8 : 14-17 ; 10 : 44 ; 19 : 2-6. 

7. Quels sont les fruits que le Saint-Esprit produit dans la vie du croyant ? 



Le Saint-Esprit produit des fruits spirituels dans notre vie qui donnent gloire à Dieu, et sont 
une bénédiction pour les autres. Sans la présence et l’œuvre du Saint-Esprit dans notre vie, 
nous ne pourrons jamais développer le caractère et l’amour de Jésus dans notre vie. 
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« Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la 
fidélité, la douceur, la tempérance; la loi n’est pas contre ces choses. » Galates 5 : 22-23 

« Ceux, en effet, qui vivent selon la chair, s’affectionnent aux choses de la chair, tandis que ceux 
qui vivent selon l’esprit s’affectionnent aux choses de l’esprit. Et l’affection de la chair, c’est la 
mort, tandis que l’affection de l’esprit, c’est la vie et la paix. » Romains 8 : 5-6 

Voir aussi Romains 5 : 5 ; 8 : 11, 23 ; 2 Corinthiens 3 : 3 ; Galates 5 : 25 ; Éphésiens 4 : 30-32 ; 
Colossiens 3 : 12-17 ; 2 Timothée 1 : 14 ; 1 Pierre 1 : 2 ; 1 Jean 4 : 13-16. 

8. Comment est-ce que le Saint-Esprit nous aide à résister et à triompher de la tentation ? 

Quand nous nous soumettons à la direction du Saint-Esprit, Il nous donne la force et la 
puissance de résister et de triompher de la tentation. En effet, le Saint-Esprit habite en nous. Il 
nous aide à désirer et à faire ce qui est agréable à Dieu, et à fuir la chair et ses mauvais désirs. 
Le Saint-Esprit nous aide à comprendre la profondeur de l’amour de Dieu pour nous ; et nous 
pousse à aimer le Seigneur Jésus- Christ de tout notre cœur. 
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« Je dis donc: Marchez selon l’Esprit, et vous n’accomplirez pas les désirs de la chair. » Galates 5 
: 16 

« Ceux, en effet, qui vivent selon la chair, s’affectionnent aux choses de la chair, tandis que ceux 
qui vivent selon l’esprit s’affectionnent aux choses de l’esprit. » Romains 8 : 5 

Voir aussi Jean 14 : 15-17, 26 ; 16 : 13 ; Romains 8 : 9 ; 1 Corinthiens 10 : 12-13 ; 1 Jean 3 : 24. 

9. Est-il possible pour le chrétien de désobéir au Saint-Esprit et perdre la joie et les 
bénédictions de Dieu ? 

Oui, temporairement. Quand nous choisissons de vivre dans le péché, nous attristons le Saint-
Esprit qui habite en nous. Et la tristesse du Saint- Esprit qui habite en nous nous enlève la joie 
et la paix de Dieu. Mais si nous sommes réellement nés de nouveau, le Saint-Esprit finira 
toujours par nous ramener sur le bon chemin, malgré notre désobéissance. 
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« N’attristez pas le Saint-Esprit de Dieu, par lequel vous avez été scellés pour le jour de la 
rédemption. » Éphésiens 4 : 30 



« N’éteignez pas l’Esprit. » 1 Thessaloniciens 5 : 19 

Voir aussi Ésaïe 63 : 10 ; Matthieu 12 : 31-32 ; Marc 3 : 29 ; Actes 7 : 51-53 ; Romains 1 : 18-25 ; 
1 Timothée 1 : 18-19 ; Hébreux 6 : 4-6 ; 10 : 26-31. 

10. Comment est-ce que le Saint-Esprit nous vient en aide dans notre vie de prière ? 

Le Saint-Esprit ne nous aide pas seulement dans notre prière, Il prie aussi en notre faveur. 

Références bibliques 

« De même aussi l’Esprit nous aide dans notre faiblesse, car nous ne savons pas ce qu’il nous 
convient de demander dans nos prières. Mais l’Esprit lui-même intercède par des soupirs 
inexprimables. » Romains 8 : 26 

« Faites en tout temps par l’Esprit toutes sortes de prières et de supplications. Veillez à cela 
avec une entière persévérance, et priez pour tous les saints. » Éphésiens 6 : 18 

Voir aussi Romains 8 : 13-16, 27 ; Jude 20. 

11. Quels sont les dons spirituels que le Saint-Esprit donne aux chrétiens ? 

Le Saint-Esprit accorde des dons extraordinaires aux chrétiens. Il les donne comme Il veut, et 
quand Il veut. 
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« Il y a diversité de dons, mais le même Esprit; diversité de ministères, mais le même Seigneur; 
diversité d’opérations, mais le même Dieu qui opère tout en tous. Or, à chacun la manifestation 
de l’Esprit est donnée pour l’utilité commune. En effet, à l’un est donnée par l’Esprit une parole 
de sagesse; à un autre, une parole de connaissance, selon le même Esprit; à un autre, la foi, par 
le même Esprit; à un autre, le don des guérisons, par le même Esprit; à un autre, le don d’opérer 
des miracles; à un autre, la prophétie; à un autre, le discernement des esprits; à un autre, la 
diversité des langues; à un autre, l’interprétation des langues. Un seul et même Esprit opère 
toutes ces choses, les distribuant à chacun en particulier comme il veut. » 1 Corinthiens 12 : 4-
11 

« Puisque nous avons des dons différents, selon la grâce qui nous a été accordée, que celui qui a 
le don de prophétie l’exerce selon l’analogie de la foi. » Romains 12 : 6 

Voir aussi Romains 12 : 3-8 ; 1 Corinthiens 12 : 12-31 ; Éphésiens 4 : 7-8, 11-16. 

12. Est-ce que le Saint-Esprit aime l’unité de chrétiens ? 

Certainement. L’unité des chrétiens, membres du corps de Christ est très importante pour leur 
croissance spirituelle, et pour l’efficacité de leur témoignage dans le monde. En effet, une église 
divisée ne peut pas être forte. 
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« Afin que tous soient un, comme toi, Père, tu es en moi, et comme je suis en toi, afin qu’eux 
aussi soient un en nous, pour que le monde croie que tu m’as envoyé . . . moi en eux, et toi en 
moi, - afin qu’ils soient parfaitement un, et que le monde connaisse que tu m’as envoyé et que 
tu les as aimés comme tu m’as aimé. » Jean 17 : 21, 23 

« Vous efforçant de conserver l’unité de l’esprit par le lien de la paix. 
.. jusqu’à ce que nous soyons tous parvenus à l’unité de la foi et de la connaissance du Fils de 
Dieu, à l’état d’homme fait, à la mesure de la stature parfaite de Christ. » Éphésiens 4 : 3, 13 

Voir aussi Romains 12 : 4-5 ; 1 Corinthiens 1 : 10 ; 10 : 17 ; 2 Corinthiens 13 : 11 ; Galates 3 : 26-
28 ; Éphésiens 3 : 4-6 ; Philippiens 1 : 27 ; 4 : 2 ; 1 Pierre 3 : 8. 

13. Pourquoi devons-nous toujours suivre la direction du Saint-Esprit et utiliser notre 
corps pour honorer et glorifier Dieu ? 

Notre corps est le temple du Saint-Esprit qui habite en nous. Nous ne nous appartenons pas à 
nous-mêmes. Nous appartenons à Dieu. 
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« Ne savez- vous pas que vous êtes le temple de Dieu, et que l’Esprit de Dieu habite en vous? » 1 
Corinthiens 3 : 16 

« Ne savez-vous pas que votre corps est le temple du Saint-Esprit qui est en vous, que vous avez 
reçu de Dieu, et que vous ne vous appartenez point à vous-mêmes? Car vous avez été rachetés à 
un grand prix. Glorifiez donc Dieu dans votre corps et dans votre esprit, qui appartiennent à 
Dieu. » 1 Corinthiens 6 : 19-20 

Voir aussi Jean 14 : 15-17 ; Romains 8 : 5-17 ; 14 : 7-8 ; 2 Corinthiens 6 : 14-17 ; Éphésiens 2 : 
19-22 ; 1 Pierre 2 : 5. 

14. Quelle est la promesse que Dieu nous donne concernant la résurrection de notre 
corps ? 

Quand le Seigneur reviendra sur la terre, notre corps physique sera transformé en un corps 
glorieux qui ne mourra plus (voir le développement de ce sujet dans la leçon 11). 
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« Et si l’Esprit de celui qui a ressuscité Jésus d’entre les morts habite en vous, celui qui a 
ressuscité Christ d’entre les morts rendra aussi la vie à vos corps mortels par son Esprit qui 
habite en vous. » Romains 8 : 11 



« Lorsque ce corps corruptible aura revêtu l’incorruptibilité, et que ce corps mortel aura revêtu 
l’immortalité, alors s’accomplira la parole qui est écrite: La mort a été engloutie dans la victoire. 
» 1 Corinthiens 15 : 54 

Voir aussi Jean 14 : 3 ; Romains 8 : 16-18 ; Colossiens 3 : 4 ; 2 Timothée 2 : 10 ; 1 Pierre 5 : 1. 

15. Pouvons-nous être sûrs que nous sommes vraiment sauvés ? 

Oui. Quand nous plaçons notre foi en Jésus notre Sauveur, et quand nous marchons sous la 
conduite du Saint-Esprit, le Saint-Esprit nous assure que nous sommes enfants de Dieu. 

Références bibliques 

« Car tous ceux qui sont conduits par l’Esprit de Dieu sont fils de Dieu. Et vous n’avez point reçu 
un esprit de servitude, pour être encore dans la crainte; mais vous avez reçu un Esprit 
d’adoption, par lequel nous crions: Abba! Père! L’Esprit lui-même rend témoignage à notre 
esprit que nous sommes enfants de Dieu. » Romains 8 : 14-16 

« Je vous ai écrit ces choses, afin que vous sachiez que vous avez la vie éternelle, vous qui 
croyez au nom du Fils de Dieu. » 1 Jean 5 : 13 

Voir aussi Job 19 : 25-27 ; Ésaïe 26 : 3-4 ; 2 Corinthiens 6 : 16-18 ; 1 Thessaloniciens 1 : 4-5 ; 5 : 
9-11 ; 2 Timothée 1 : 12 ; 4 : 6-8 ; Hébreux 10 : 22 ; 1 Jean 3 : 24 ; 5 : 9-12. 

 


