
Lisez: Fondations chrétiennes : Introduction et 
préliminaires 

INTRODUCTION 

Pour des millions de gens, la vie sur terre n’est qu’une succession de misères.  Chaque jour, ils 
font face à la maladie, à la tristesse, à la pauvreté, à la faim, aux déceptions, aux frustrations, et 
à l’injustice.  Mêmes les riches et les puissants n’échappent pas à certains de ces 
fléaux.  Personne n’échappe complètement aux différents fléaux de la vie humaine ; finalement, 
tout le monde meurt ; riche ou pauvre, sage ou fou, jeune ou vieux, sans rien emporter dans 
l’au-delà. 

Plusieurs se demandent alors si la vie humaine se limite à sa dimension matérielle.  Y-a-t-il une 
vie meilleure dans l’au-delà, où devons-nous simplement nous contenter de cette vie humaine 
avec ses peines et misères ? 

En étudiant ce cours, tu découvriras que la vie sur terre a un sens ; et qu’elle ouvre à une vie 
future éternelle pleine d’espérance.  Ce cours n’enseigne pas que la vie terrestre pourrait être 
vécue sans frustrations et peines.  Mais il enseigne qu’il est possible d’apprendre à jouir de la 
vie terrestre, et à te préparer à jouir de la vie éternelle à venir. 

Nous t’encourageons donc à étudier ce cours avec attention et dévouement pour connaître la 
volonté de Dieu pour ta vie. 

La présente Introduction donne le résumé du contenu de chaque chapitre du livre en étude. Les 
différents chapitres seront développés davantage dans la suite du cours.  

Les enseignements de base de chaque leçon 

Leçon une 

Bien qu’à travers le monde, plusieurs dieux sont adorés, en vérité, il n’existe qu’Un Seul Vrai 
Dieu.  Le Seul Vrai Dieu s’est fait connaître à nous de plusieurs manières.  Dieu s’est fait 
connaître à nous à travers sa création, à travers notre conscience, et à travers son action dans 
l’histoire humaine.  Toutefois, Dieu s’est fait connaître d’une manière claire et définitive à 
travers la Bible.  La Bible ne nous enseigne pas seulement sur la personne et les œuvres de 
Dieu.  La Bible nous enseigne surtout sur comment entrer en relation personnelle avec Dieu, 
afin de mener une vie qui Lui soit agréable, et qui nous soit profitable.  La Bible est donc la 
seule fondation pour la connaissance exacte et vraie de Dieu, et de nous, les humains.      

Leçon deux  

La Bible nous enseigne beaucoup de choses sur Dieu. Certes, nous ne pouvons pas tout 
comprendre de la Bible, mais nous pouvons sans faute comprendre tout ce que Dieu, afin que 
nous puissions vivre en paix avec Lui, en paix avec nous-mêmes, et en paix avec les autres.  En 



effet, le Dieu de la Bible est amour, Il est saint, Il est juste, Il est compatissant, Il est bon.  Dieu 
peut tout, Il connaît tout.  Il n’est pas un être matériel comme nous.  Il est esprit, invisible, et 
présent partout, en même temps dans le monde ! 

Leçon trois 

Au commencement, Dieu créa le monde et tout ce qui existe à partir de sa volonté.  Après avoir 
créé les animaux et les végétaux, Dieu créa l’homme et sa femme afin qu’ils gardent et règnent 
sur l’ensemble de l’univers.  A la création, le monde était parfait, sans péché.  Mais après la 
désobéissance du premier couple contre Dieu, le mal entra dans le monde.  Dieu punit le 
premier couple par la séparation d’avec lui, la souffrance et la mort.  

La chute du premier couple dans le péché introduisit la séparation entre Dieu et ces 
derniers.  La séparation avec Dieu a introduit l’humanité dans le désordre, la souffrance et la 
mort physique.  Le péché de l’homme a aussi affecté l’ensemble de la création.  Mais dans son 
amour, Dieu avait promis envoyer son Fils unique pour sauver le monde du péché.  Toute 
personne qui placerait sa confiance en Jésus-Christ serait réconcilié avec Dieu, et passerait de la 
mort à la vie éternelle.    

Leçon quatre  

Bien que Dieu nous ait révélé beaucoup de choses sur sa personne dans la Bible, Il s’est révélé 
plus clairement à travers son Fils, notre Seigneur Jésus-Christ qui est venu dans le monde.  Le 
Fils de Dieu est le Sauveur que Dieu avait promis à Adam et Eve, à la création, après leur chute 
dans le péché.  Certes, le Fils de Dieu est, de toute éternité Dieu, mais pour nous sauver du 
péché, le Fils s’est fait homme.  Il est né à travers la vierge Marie, sa mère juive.  En devenant 
homme, le Fils éternel de Dieu a pris le nom de Jésus ; ce qui signifie : « Sauveur », ou « Dieu 
Sauve. »  Jésus est aussi appelé « Christ », ce qui signifie le « Oint » de Dieu.  En effet, Dieu l’a 
oint de son Esprit de force et de puissance.  Parce que Dieu-Homme, Jésus est le seul être 
humain parfait, qui a vécu toute sa vie sans commettre de péchés.  Mais malgré sa vie parfaite, 
Jésus était haï par plusieurs de ses compatriotes, qui l’ont finalement fait mourir sur une croix 
romaine.  Mais, parce que Dieu, Jésus est ressuscité des morts trois jours après sa 
mort.  Pendant quarante jours, il a vécu sur terre après sa résurrection, et a été vu par ses 
disciples.  Dorénavant Il vit au ciel, d’où Il règne sur l’ensemble de l’univers.      

Leçon cinq 

Après avoir lu les évangiles qui parlent de la vie terrestre de Jésus, la signification de sa vie et 
de son ministère peut toujours t’échapper.  Certes, Jésus est le Sauveur du monde, mais le 
monde est toujours sous la puissance du péché.  La souffrance et la mort continuent de 
perturber l’existence humaine.  Même la nature continue de souffrir sous la domination 
humaine.  La vie semble devenir pire.  Alors dans quel sens est-ce que le Seigneur Jésus-Christ 
nous sauve ?  Cette leçon enseigne sur la signification de la peine subie par le Seigneur Jésus-
Christ sur la croix comme paiement pour nos péchés.  Pour ceux qui placent leur confiance en 
Jésus-Christ, Dieu ne compte plus leurs péchés contre eux.  Dieu leur pardonne leurs péchés sur 
la base de leur foi en Christ.  Quand les chrétiens meurent physiquement, leur esprit s’en va 



vers Jésus, en attendant que leurs corps physiques ressuscitent lors de la seconde venue de 
Jésus. 

Leçon six 

Avant son retour au ciel, le Seigneur Jésus avait promis à ses disciples qu’Il leur enverrait le 
Saint-Esprit.  Jusque-là, les disciples de Jésus ne connaissaient pas le Saint-Esprit.  Jésus leur a 
expliqué le ministère du Saint-Esprit.  En venant sur eux, le Saint-Esprit leur donnerait la force 
et la puissance de vivre et de le servir avec efficacité.  Le Saint-Esprit est aussi le conseiller et 
guide, qui éclaire la Parole de Jésus afin que ses disciples puissent la saisir et vivre selon elle. En 
effet, c’est le Saint-Esprit qui habite les croyants, qui produit ses fruits en eux pour le bien de 
l’ensemble du corps de Christ et du monde. 

Leçon sept 

Plusieurs personnes ne rencontrent aucune difficulté pour donner leur vie au Seigneur Jésus-
Christ.  Mais elles éprouvent des difficultés énormes à vivre une vie d’obéissance devant 
Dieu.  Plusieurs pensent que la vie chrétienne est un ensemble de devoir religieux à 
accomplir.  Plusieurs aussi redoutent qu’une vie d’obéissance ne leur prive de la joie de 
vivre.  Certes, la vie chrétienne implique la séparation d’avec les souillures du monde, mais la 
vie chrétienne est plus qu’une poursuite morale.  Elle est plus une relation de paix et d’amour 
avec Dieu à travers notre Seigneur Jésus-Christ.  En tant que humain, nous ne sommes pas 
parfaits, mais le Seigneur nous donne son Esprit qui nous rend capable de vivre dans l’amour et 
la paix de Dieu.  Et plus nous vivons en relation avec Dieu, plus l’obéissance à sa volonté devient 
facile. 

Leçon huit 

Une des privilèges de la vie chrétienne c’est la possibilité de parler directement à Dieu par le 
moyen de la prière.  Prier c’est simplement communiquer avec Dieu à travers nos pensées et 
nos paroles.  Quand nous prions avec sincérité, nous entrons en communication directe avec 
notre Père céleste. Point n’est besoin d’utiliser des formules spéciales.  Point n’est besoin 
d’utiliser une ton ou une voix spéciale.  A travers la prière, nous confessons nos péchés à Dieu ; 
nous lui disons nos remerciements ; nous lui présentons nos besoins et les besoins des autres ; 
nous recherchons l’intimité de sa présence.  Et la présence de Dieu nous apporte sa paix et son 
amour, parce que Dieu est amour. 

Leçon neuf 

La vie chrétienne affecte tous les domaines de notre vie.  Le mariage et la vie familiale sont 
particulièrement importants.  La Bible nous enseigne sur comment vivre l’amour conjugal, et 
comment élever les enfants d’une manière qui est agréable à Dieu. 

Leçon dix 

Les chrétiens qui vivent encore sur cette terre ne sont pas libres des épreuves, souffrances, 
maladies, échecs, et péchés. Au contraire, les chrétiens sont souvent persécutés à cause de leur 



foi en Christ.  Mais Dieu qui est fidèle ne manque pas de pardonner ses enfants qui se repentent 
de leurs péchés et vivent dans la soumission à sa volonté.  En outre, Dieu a aussi promis qu’Il 
n’abandonnerait jamais ses enfants.  Ainsi, même en pleine crise et souffrance, les chrétiens 
continuent de placer leur confiance dans le Seigneur.  Ils servent leur Dieu ici-bas, en attendant 
qu’ils le servent pour toujours dans la vie glorieuse à venir. 

Leçon onze 

Après la mort, l’esprit des chrétiens va directement auprès de Jésus, en attendant son second 
retour et la résurrection du corps matériel.  Dieu créera un nouveau ciel et une nouvelle terre 
où les chrétiens vivront avec lui dans la joie et la gloire éternelles.  Il est impossible pour nous 
tant que nous sommes sur terre de comprendre la profondeur de la gloire céleste qui nous 
attend.  Mais nous savons que la joie céleste est ineffable et indicible.  Nous pouvons donc 
remercier Dieu parce qu’Il nous réserve un avenir éternel glorieux. 

 


